Melatonin S

Entspannte Néchte statt Einschlaf-Stress.
Guter Schlaf'ist wichtig, denn erholsame
Néchte sind die Basis fiir erfolgreiche Tage,
Grundlage fiir gute Stimmung, Vitalitit und
Wohlbefinden. Leider lassen uns Alltagssorgen
oft nur mit viel Miihe zum Einschlafen kom-
men. Melatonin S unterstiitzt mit wertvollem
Melatonin und weiteren natiirlichen Inhalts-
stoffen. Melatonin trigt dazu bei, die Ein-
schlafzeit zu verkiirzen. Die positive Wirkung
von Melatonin stellt sich ein, wenn kurz vor
dem Schlafengehen 1 mg Melatonin(entspricht
1 Kapsel) aufgenommen werden.

Lutaten:

Lavendelbliiten (Pulver, Extrakt), Gelatine (Kapselhiille), Passions-
blumenpulver, Hopfenzapfenpulver, Melissenpulver, L-Ornithin,
L-Tryptophan, Melatonin

Zusammensetzung pro 1Kapsel (0,52 g)
Lavendel 250 mg
Melatonin Tmg

Melatonin S

mit Melatonin zur Verkiirzung Ihrer Einschlafzeit

Nahrungserganzungsmittel mit
Pflanzenbestandteilen und Melatonin

Verzehrempfehlung:

Taglich 1 Kapsel kurz vor dem Schlafengehen mit aus-
reichend Fliissigkeit verzehren.

Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrmenge darf nicht iiber-
schritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz
filr eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und gesunde
Lebensweise verwendet werden.

Aufbewahrung:
Trocken, lichtgeschiitzt und nicht diber 25°C lagern. Die Produkte sind
auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern.
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