Gulasch ungarische Art

KALMERWALD

IehwarZawAlder Spezdalititen

Zubereitungsanleitung:

Das Gulasch mit dem Beutel fur 40 Min. bei 80° C im Wasserbad erwarmen.
Beutel aufschneiden, Gulasch entnehmen und geniel3en.

Oder Beutel aufschneiden, Gulasch in eine feuerfeste Form geben und im
Backofen 1 Stunde bei 120° Ober-/Unterhitze erwarmen.

Zutaten: 54% Schweinefleisch, 8% Paprika, Wasser, Zwiebeln, Kartoffelstarke,
Speisesalz jodiert (Salz, Kaliumjodat), Tomaten, MILCHZUCKER, Gewlrze, Karotten,
Gekdrnte Bruhe (Wurze, Speisesalz, Rapsdl), modifizierte Starke, WEIZENMEHL,
Olivendl, Dextrose, Aromen, Starke, SELLERIE, Lauch, Zucker, Hefeextrakt,
Sonnenblumendl, Verdickungsmittel Guarkenrmehl u. Xanthan, Tomatenmark,
Karamell, Wirze, Maltodextrin, Rotwein, Gewlrzextrakte, Sdureregulator:
Citronensaure, Rauch, Geschmacksverstarker: Dinatriumglutamat, Lorbeerblatter,
Konservierungsstoff. Kaliumnitrat, Antioxidationsmittel: Natrium-L-Ascorbat u. L-
Ascorbinsdure, Piment ganz.

Artikel Nr.: 475323

Gewicht: 900g brwerte 1000

Brennwert KI1/kal 604145

Fett 9,23g

davon gesdttigte Fettsduren 360

: Kohkenhydrate 530

ungekiihk transportierbar, nach Erhak AT A 1,4 g
bitte unbedingt bei maximal 7 Grad C Eiaﬁéﬂiﬁ 113 g
lagern. Mindestens haltbar bis: Charge: =
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