Nahrungser?r'a'anzungsmitte\ mit Vitaminen %qu[enelementen,
Pflanzen-Extakten, Cholin, Melatonin und GarCirn®, .
"Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkirzen. Die
Rosmve W|rkun? stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schiafenge-
en 1 mg, Melafonin aufgenommen wird, )

“Cholin trégt zu einem normalen Fetistoffwechsel bei.
Verzehrempfehlung: 1 x taglich 2 Kapseln - vorzugsweise 30
min vgr dem Zubetigehen - unzerkaut mit ausreichend Wasser
verzehren. .

Zutaten: Garcinia cambogiafrucht-Extrakt, Uberzugsmittel: Hy-
droxxﬁrqpylmeth Icellulose (Kapselhille) Reismeh!, Cholinbitar-
trat, Melissenblattpulver, Baldrianwurzel-Extrakt, Hopfen-Extrakt,
Aroniabeerenfrucht-Extrakt (Vitamin C), Zinkcitrat, Melatonin,
Vitamin B12, Chrom(lllj-chlorid. o .
Wichtige Hinweise: Nahrungsergénzungsmitiel dienen nicht
als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Er-
nahrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene emp-
fohlene tégliche .Verzehrmeng;le darf nicht dberschritten werden.
Geschlossen, kiihl, trocken, Tichtgeschiitzt und auRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern lagem.

e42 , 8 g 60Kapseln
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*GarCitrin® ist eine eingetrage-
ne Marke von Sabinsa Europe
GmbH.
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Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln)| %NRV**
Vitamin B12 38 g 15
Vitamin C 12,0 mg 15
Chrom 6,0 pg 15
Zink 1,5mg 15
Garcinia cambogiafrucht-Extrakt 500,0 mg b
davon HCA 250,0 mg
Melissenblattpulver 100,0 mg *
Baldrianwurzel-Extrakt 1000 mg b
Cholin 82.5mg *
Hopfen-Extrakt 25,0mg b
Melatonin 1.0mg b
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** Prozentsatz der Nahrstofibezugswerte (NR\Q F%?m. ¥O ((IjEU)
vorhanden.
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