
MELATONIN S

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebens-
weise verwendet werden. Die Produkte sind außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern zu lagern.

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten 
üblichen Schwankungen.

Zutaten: Lavendelblüten (Pulver, Extrakt), Gelatine 
(Kapselhülle), Passionsblumenpulver, Hopfenzapfen-
pulver, Melissenpulver, L-Ornithin, L-Tryptophan, Mela-
tonin (0,2%)

Zusammen-
setzung

pro 1 Kapsel
(0,52 g)

Lavendel 250 mg
Melatonin 1 mg

Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen.

Die positive Wirkung von Melatonin stellt sich ein, wenn 
kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin (entspricht 
1 Kapsel) aufgenommen werden. 

Melatonin S
mit Melatonin zur Verkürzung Ihrer Einschlafzeit

Melatonin S

V10-110723A   3 CIS

Verzehrempfehlung:
Täglich 1 Kapsel kurz
vor dem Schlafengehen mit
ausreichend Flüssigkeit verzehren.
Aufbewahrung:
Trocken, lichtgeschützt und nicht
über 25°C lagern.

                Ihr Dr. rer. nat. Peter Hartig

BlueBioTech Int. GmbH
An der Chaussee 1
D-25377 Kollmar
www.drpeterhartig.de

Nahrungsergänzungsmittel
mit Pflanzenbestandteilen
und Melatonin
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