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11Vitamine:
Vitamin D3 

Thiamin
Niacin

Mineralstoffe: 
Eisen
Zink

Chrom

Pflanzenextrakte: 
Bittermelone-Fruchtextrakt 

Ackerbohnen-Extrakt
Linsensamen-Extrakt
Sojabohnen-Extrakt

davon Sojaisoflavone
Tomaten-Fruchtextrakt

davon Lycopin 

Sonstige:
Cholin 

Inhaltsstoffe pro Kps. % NRV* pro Kps.
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5,0 µg
0,55 mg

8,0 mg

5,0 mg 
5,0 mg
20 µg

60 mg
50 mg
50 mg
50 mg
20 mg
8,0 mg
100 µg

82,5 mg

Zutaten: Cholinbitartrat, Überzugsmittel: Hydro-
xypropylmethylcellulose, Bittermelone Fruchtextrakt, 
Ackerbohnen Extrakt, Linsensamen Extrakt, SOJA-
Bohnen Extrakt, Eisengluconat, Zinkcitrat, Maisstärke, 
Tomaten Fruchtextrakt, Nicotinamid, Cholecalciferol, 
Chrompicolinat, Thiaminmononitrat. 

Verzehrsempfehlung:  
Täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit 
einnehmen.

Nahrzungsergänzungsmittel mit Vitaminen, 
Spurenelementen und Pflanzenextrakten.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrs-
menge darf nicht überschritten werden. Nahrungergän-
zungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Bei Raumtemperatur (max. 25 ˚C), trocken 
und lichtgeschützt aufbewahren. Feuchtigkeitsempfind-
liches Produkt. Den enthaltenen Trockenbeutel bitte 

nicht entfernen. Der Trockenbeutel ist nicht zum Verzehr 
geeignet. Vor der Einnahme isoflavonhaltiger Produkte 
sollten Sie Rücksprache mit Ihrem Arzt halten. Die 
empfohlene maximale Einnahmedauer des Produktes liegt 
bei 10 Monaten. Auf die weitere Einnahme zinkhaltiger 
Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. 
Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.

Vertrieb: M.a.n.z. GmbH 
Landsberger Str. 404, 81241 München
Deutschland

Inhalt: 180 Kapseln

℮ 102 g

Losnummer und mindestens haltbar bis Ende: siehe 
Dosenboden
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