
  

Zutaten: Konjak Wurzelextrakt,  
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hülle), Taurin, Zinkcitrat, Maisstärke, Nicotinamid 

Verzehrempfehlung: 3-mal täglich jeweils 2 Kapseln 
mit 1–2 Gläsern Wasser ca. 15 Minuten vor einer  
Mahlzeit unzerkaut verzehren.
Die positive Wirkung stellt sich nur bei einer täglichen 
Aufnahme von 3 g Glucomannan in drei Portionen  
à 1 g in Verbindung mit 1–2 Gläsern Wasser vor 
den Mahlzeiten und im Rahmen einer kalorienarmen 
Ernährung ein.
 462900

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Ver-
zehrmenge darf nicht überschritten werden. Das Produkt 
sollte kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
sein. Das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern lagern. Bei Raumtemperatur (max. 25°C), trocken 
und lichtgeschützt aufbewahren. Bei Verbrauchern 
mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Flüssig-
keitszufuhr besteht Erstickungsgefahr, deswegen sollte 
das Produkt mit reichlich Wasser eingenommen werden, 
damit Glucomannan in den Magen gelangt. Auf die 
weitere Einnahme zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel 
sollte verzichtet werden.
Das Produkt ist für Schwangere nicht geeignet. Aufgrund 
des enthaltenen Taurin sollte das Produkt nicht gemein-
sam mit Salicylaten (z. B. Aspirin) eingenommen werden.

Vertrieb: M.a.n.z. GmbH, 
Landsberger Str. 404, D-81241 München

Nahrungsergänzungsmittel mit Niacin, Zink und 
Konjak Glucomannan

Losnummer und mindestes Haltbar bis Ende:
siehe Dosenboden
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Vitamine:
Niacin 

Mineralstoffe: 
Zink

Pflanzenextrakte: 
Konjak Wurzel-Extrakt 
 davon Glucomannan

Sonstige:
Taurin 

Inhaltsstoffe pro 6 Kps.

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis = 6 Kapseln

% NRV* pro 6 Kps.

100 %

100 %

-
-

-

	 16 mg
	

	 10 mg 

3750 mg 
3000 mg

210 mg

℮ 181 g

GlucoMax 3000
Body Caps

Glucomannan trägt im Rahmen 
einer kalorienarmen Ernährung zu 

Gewichtsverlust bei

FIGUR Inhalt: 240 Kapseln  


