- arrabbiata:
' Gewdrzzubereitung
- ohne zugesetztes Glut

RIEblitter, Tomaten, E
knolle),Knoblauch, Chill, Meersalz (8%
SELLERIEDI Iz 1

Or Nude! A en-,
Hackfleisch zum Einlegen
von Schafskis W

Penne all"arrabbiata
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100g

Brennwert 1205 kJ / 287 keal

Fett 383g
davon

gesittigte Fettsiuren 067 g
Kohlenhydrate 41809
davon Zucker 28409

Elweld 12509

Salz 8,18g

Punschgewiirz’
|| Gewiirzzubereitung !

| ohne zugesetztes Glutamat_

- Hergestellt in Deutschland
- Zutaten: Zimt, Orangenschalen,
. Nelken, Anis, Fenchel, Sternanis

For Punsch
und heille Fruchtsafte.

Kuhl und frocken lagern!

Inhalt 100g
Erich Blller
m Scherhilbel 8 $2253 Schnalttenbach
W enenbachtalde

paghetti al Olio:

- _Gewilirzzubereitung |

ohne zugesetztes Glutan?a .
1 Hergestellt in Deutschland

| Zutaten: Knoblauchflocken, Zwieb

locken, rote Paprikaflocken, Chill,
salz (10%), Petersilie, Gregano

|Fur verschiedene Nudelsorten. r

Kihl und trocken lagern!
Inhalt 120g
Erich Blller
Am Scherhilbel B 92253 Schnalttenbach

Spaghetti al Olio
Durchschnittiiche Nahrwerte pro 100g
Brennwert 1253 kJ | 287 keal
Fett 3289

davon
gesittigte Fettsduren 073g
Kohlenhydrate 45,029
davon Zucker %719
Eiwels 12,989
Salz 984g

~ Rezeptti ;
Amare o-lglgnsch

atan: 500ml Rotweln 500 ban-
. 100mi Amarsito, 7 EL Honig, 3 By

Honig, 2EL ||
s Punschgewilrz

Durchschnittiiche Nahrwarte pro 100g
Erennwart 1532 ) 1 363 keal

- Provence

Gewilirzmischung

| ohne 2ugesetztes Glutamat

Hergestellt in Deutgchland
E aten: Ore: ml?&aastllk‘lglm.
- Thymian, Bohnenkraut, Majoran,
.-i Rosmarin, Anis, Corlander,
Fenchel, Nanaminze, Lavendel

- [Fur Salate, Gemise und ple

mit dem besonderen Flair.
Kuhl und trocken lagem!

Inhalt 60g

Erich Biller
1 Am Scherhlbel 8 92253 Schnalttenbach

Kréuter d. Provence
Durchschnittiiche Nahrwerte pro 100g

Brennwert 1226 kJ 1 294 keal
Fett 874y
daven

gesdttigte Fettsiuren 1209
Kohlenhydrate 83g
davon Zucker 2881g
Elwells 10,799

Salz 008g

P
| lassik
5 é Lllurhgulur Rotwain, 2.3

Zutate,
t zlohen lassen - F
BN und genlofen.
dhrwerte pro 100g
1534 1365 keal
1509

050 g
56159
43809
850

Sratkartoffe
hme;:g;éeztg&esr&lﬁuan at |

Hergestellt in Deutschland
g‘llalungremahed erbstet, klare

he (Meersalz, ukosesirup,
_MuIndexlrln.MihGIn.nﬂler:h“ E
A mI.Lilbalncl(iMurnl,Kumltm.
Sonnenblumensl,Macis, Wachalder.
beeren, Lulll;l‘l.Pller!llll.Cul’I:lJlnI.
 Nelken), KOmmel, Zwiebel weid,
Meersalz (8%), Pfeffer schwarz,
- Petersilie
Auch fr Kartoffelsuppe,
opfgerichte d“}
KOhl und trocken lagern!

Inhait 130g
Erich Blller ]
Scherhlbel 8 82253 Schnafttenbach

Bratkartoffel
Durchschnittiiche Nahrwerte pro 100g
Brennwert 1182 kJ / 280 keal
Fett 4329
davon
gesittigte Fettsduren 051g
Kohlenhydrate 43239
davon Zucker 24169
Elwell 1088 g
Salz 18,08g

lihweingewiirz

] Gewlirzzubereitung

| ohne zugesetztes Glutamat

Hergestellt in Deutschland

" Zutaten: Zimt, Orangenschalen,

Wacholderbeeren, Nelken, Anis,

. Fenchel, Sternanis

i Fur heiBen Gluh- und Apfelwein f
Kuhl und trocken lagern!

Inhait 100g



