
Zutaten: Cholinbitartrat, Maisstärke, 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethyl-
cellulose (Kapselhülle), Momordica 
Charantia Fruchtextrakt, Grüner Tee 
Blattextrakt, Shiitake Pilz Extrakt, 
Chrom-(III)-picolinat

Verzehrempfehlung: Täglich  
1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit 
verzehren. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene täg-
liche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. Das Produkt sollte kein Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise 
sein. Das Produkt außerhalb der Reichweite 
kleiner Kinder lagern. Bei Raumtemperatur 
(max. 25°C), trocken und lichtgeschützt 
aufbewahren. Das Produkt enthält pro Portion 
(= 1 Kapsel) 6,3 mg EGCG. Eine Tagesdosis 
von 800 mg EGCG darf nicht überschritten 
werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn 
am selben Tag andere Erzeugnisse mit 
grünem Tee konsumiert werden. Sollte nicht 
von schwangeren oder stillenden Frauen und 
Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden.
Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt 
werden. 

Vertrieb: M.a.n.z. GmbH, 
Landsberger Str. 404, D-81241 München

Losnummer und mindestes haltbar bis Ende: 
Siehe Dosenboden
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Spurenelemente:
Chrom 

Pflanzenextrakte:
Momordica Charantia

Frucht-Extrakt

Grüner Tee Blatt-Extrakt
Davon Polyphenole

Catechine
EGCG

Shiitake Pilz-Extrakt

Sonstige: 
Cholin 

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis % NRV* pro Tagesdosis

15 %
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-
-
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	 6 μg

	 60 mg 

42 mg 
25,2 mg
14,7 mg
6,3 mg
10 mg

82,5 mg

℮ 51 g

Blutzucker
Health Caps

Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutzuckerspiegels bei

BITTERGURKE Inhalt:  90 Kapseln  
Nahrungsergänzungsmittel  
mit Chrom und Cholin

447903


